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Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в 

неделю 

всег

о 

I II III IV  

 Обязательная часть   

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (английский язык)  - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 
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светской 

этики 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0 1,5 

Литературное чтение на родном (русском) языке  0,5 0,5 0,5 0 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка                              

при 5-ти дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  7 7 7 7 28 

Направление  Форма реализации      

Коммуникатив

ная 

деятельность 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Информацион

ная культура 

«Орлята России» клуб 1 1 1 1 4 

Учение в 

увлечении 

«Почитай-ка!»- кружок 1 - - - 1 

«Шахматный клуб»-клуб - 1 - - 1 

«Основы финансовой грамотности» - 

кружок 

- - 1 - 1 

«Тайны слов» - кружок в рамках 

изучения курса Родного (русского) 

языка- кружок 

- - - 1 1 

Спортивно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

«Горные лыжи»- секция 1 - - - 1 

«ФизкультУра!» - 1 - - 1 

«Игры народов Дальнего Востока»- 

секция 

- - 1 1 1 

Проектно- «Робототехника»- кружок 1 - - - 1 



исследователь

ская 

деятельность 

«В мире профессий»- кружок - 1 1 - 2 

«Мои первые проекты: Билет в 

будущее» кружок 

- - - 1 1 

Художественн

о эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Школьный театр: Путешествие в 

сказку»- кружок 

1 1 1 1 4 

Интеллектуал

ьные 

марафоны 

«Путешествие в мир знаний» кружок 0,5  - - 1 

Шахматный клуб 0,5  0,5 0,5 1.5 

«Марафон знаний»- кружок - 1 0,5 - 2 

«Истоки родной речи» (литературное 

чтение на родном (русском)- кружок 

- - - 0,5 0,5 

Итого 28 30 30 30 118 

Учебные недели 33 34 34 34  

 

 


